
 

 

 

1ª Conferência 

“Sexo, álcool e drogas: vamos ter aquela conversa” 

 

11 de abril de 2018 

10h10 às 13h20 

Auditório da Biblioteca Municipal de Alpiarça 

 

Programa 
 

10h10 Abertura do Secretariado 

10h20 SESSÃO DE ABERTURA 

 

Mário Pereira, Presidente da Câmara Municipal de Alpiarça 

José Josué, Presidente do Conselho de Administração do Hospital Distrital de Santarém 

Eduarda Maria Marques, Diretora Regional de Lisboa e Vale do Tejo do IPDJ I.P 

Isabel Batista, Coordenadora do Centro de Respostas Integradas do Ribatejo 

Manuel João Delfina, Presidente da Associação de Pais Encarregados de Educação AEJR 

Isabel Silva, Diretora do Agrupamento de Escolas José Relvas 

 

10h50 Painel I “Psicologicamente falando de Sexualidade vs Planeamento Familiar” 

Moderadora: Micaela Leitão, Professora da Escola 2,3/S de José Relvas 

Spot “Ninguém é de ninguém” elaborado pela turma do 10ºC, Curso Profissional Técnico Auxiliar 

de Saúde 

Psicologicamente falando de Sexualidade: eu e os outros, Sheila Sousa, Psicóloga do 

Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do Hospital Distrital de Santarém 

Planeamento Familiar: João Formiga, Enfermeiro Chefe do Bloco de Partos do Hospital Distrital 

de Santarém 

 

11h40 Coffee break 

 

12h00 – Painel II “Comportamentos de risco” 

Moderador: João Paulo Dinis, Presidente do Conselho Geral do AEJR 

Sexo, álcool e drogas: Um prazer que pode ser arriscado! Cláudia Alcobia, aluna do 10ºC  

Atividade experimental: simulação duma transmissão de uma IST, elaborado pelas alunas do 10ºC  

Comportamentos de risco e consumos de substâncias psicoativas, uma relação inevitável, 

Elisabete Dias, Enfermeira do Centro de Respostas Integradas do Ribatejo 

Spot “Dizer que não” elaborado pela turma do 10ºC, Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde 

 

13h00 – Encerramento dos trabalhos  

Presidente da Câmara Municipal de Alpiarça  

Diretora do Agrupamento José Relvas 

     


