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Agrupamento de Escolas José Relvas – Alpiarça
2019/2020
)  
                                                                                                                              Plano de Leitura do 10 Ano / Turma C
	Disciplinas/Prof.
	Atividades
	Obras/Autores
	Tempos letivos/
Periodicidade
	Avaliação/Impacto

	
	
	
	
	Final
1ºSemestre.
	Final
2ºSemestre

	Português
Leonor Espírito Santo
	Leitura de documentos e textos de acordo com o programa e a planificação
 
Leitura de excertos/recursos digitais sobre o conteúdo em estudo

Contos

	José Saramago - O conto da ilha desconhecida

José Rodrigues Miguéis – Arroz do Céu

Teolinda Gersão – Uma ponte para a Califórnia

Vergílio Ferreira – A estrela

Vergílio Ferreira - Uma esplanada sobre o mar
	50 minutos por semana
	X
	X

	Inglês	
Dulce Grácio
	Leitura feita pelos alunos a pares ou individualmente. 
	Memorização de um poema e leitura de artigos de jornais relativamente ao tema em estudo. 
	100 minutos
	X
	X

	Espanhol 	
Carlos Martins
	* Leitura de artigos de revistas / jornais sobre o conteúdo em estudo; 
*  Leitura de excertos/recursos digitais sobre o conteúdo em estudo.
	Biografias de personalidades hispánicas.

Jornais/ revistas hispánicas | Varios / Internet
	Início / Fim de cada módulo.
	X
	X

	Matemática	
Catarina Moço
	- Livros informativos na sala de aula:
•	Apresentação pelo professor/a dos livros usados na preparação das aulas;
•	Leitura de biografias de cientistas, matemáticos, desportistas, figuras históricas, …
- Leitura de recursos digitais sobre o conteúdo em estudo.
	Vários
	Ao longo do ano letivo
	X
	X

	Psicologia	
Flora Costa
	-Leitura de artigos sobre o conteúdo em estudo. 

-Leitura de recursos digitais sobre o conteúdo em estudo. 
	- Revistas e/ou jornais.

- Manual escolar adotado no agrupamento e outros manuais escolares.

- sites com conteúdos pedagógicos.
	- De acordo com a lecionação dos conteúdos;
- Ao longo de todo o ano letivo.

	X
	X

	Área de Integração
Maria Azevedo
	- Leitura de artigos de revistas/jornais sobre o conteúdo em estudo no módulo.
	Leitura sobre:
- Identidade Regional: património natural e cultural da região onde se insere a escola; aspectos de modernidade na vida da região.
-Da multiplicidade de saberes à ciência como construção racional do real: a problemática ética sobre as práticas científicas e tecnológicas.
- A comunicação e a construção do indivíduo: a manipulação e os meios de comunicação.
- A cidadania Europeia: direitos e deveres dos cidadãos enquanto cidadãos europeus; a problemática da imigração no espaço europeu.
- Os fins e os meios: que Ética para a vida humana? – fatores geradores de mudança na sociedade.
	200m/módulo
	X
	X

	Tecnologias de Informação e Comunicação
Paulo Machado
	Leitura de recursos digitais sobre o conteúdo em estudo.
	Todos os temas.
	
Todas as aulas.

	X
	X

	Educação Física 
José Rodrigues
(Carlos Pereira)
	Leitura de um placard com notícias desportivas de jornais da região no "Placard desportivo a ler +".
Leitura de artigos de revistas/jornais sobre o conteúdo em estudo no módulo.
	
Jornais, revistas, e livros de Educação Física
	
25 minutos por módulo
	X
	X

	UFC Desporto 
José Rodrigues
(Carlos Pereira)
	Leitura de um placard com notícias desportivas de jornais da região no "Placard desportivo a ler +".
Leitura de artigos de revistas/jornais sobre o conteúdo em estudo no módulo.
	Jornais, revistas, e livros de Educação Física
	25 minutos por módulo
	X
	X

	Animação e Lazer 
Pedro Caniço
	Leitura de um placard com notícias desportivas de jornais da região no "Placard desportivo a ler +".
Leitura de artigos de revistas/jornais sobre o conteúdo em estudo no módulo.
	Leitura sobre:
Canoagem; Qualidade de serviços e satisfação dos clientes; Coaching e comunicação; 
Perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/desenvolvimento.
	200 min/módulo
	X
	X

	Estudo do Movimento 
Pedro Caniço
	Leitura de um placard com notícias desportivas de jornais da região no "Placard desportivo a ler +".
Leitura de artigos de revistas/jornais sobre o conteúdo em estudo no módulo.
	Leitura sobre:
Osteologia e Artrologia; Miologia; Controlo e Coordenação do Movimento; 
Fundamentos de mecânica para análise do movimento.
	200 min/módulo
	X
	X

	Modalidades Coletivas 
Nuno Teixeira 
	Leitura de documentos/livros sobre conteúdos de diferentes modalidades e suas regras
	Leitura sobre:
Regulamentos específicos de modalidades, manuais de EF.
	100 min/ módulo
	X
	X

	Modalidades Individuais
Hélder Lopes
	Leitura de um placard com notícias desportivas de jornais da região no "Placard desportivo a ler +". Leitura de artigos de revistas/jornais sobre o conteúdo em estudo no módulo. 
	Leitura sobre: 
Ténis; Atletismo e Natação;  
	200 min/ módulo
	X
	X






	Avaliação/Impactos



	Final
1ºSemestre

	

Português - Leonor Espírito Santo: Fizeram pesquisas e leram artigos, Decretos-Leis sobre “o casamento” a propósito do estudo da Farsa de Inês Pereira; os novos casamentos, casamentos entre pessoas do mesmo género; tipos de casamentos, comunhão ou separação de bens.  O balanço foi positivo.

Inglês - Dulce Grácio: Os alunos leram um artigo do jornal “the Sun” a propósito das novas profissões. O balanço foi positivo.

Espanhol - Carlos Martins: Os alunos leram, analisaram e apresentaram oralmente biografias de personalidades hispânicas. Demonstraram interesse e gosto pela leitura. O balanço foi considerado bom.

Matemática - Catarina Moço: Têm sido lidos e interpretados enunciados de exercícios no sentido de retirar a informação pertinente para a resolução de problemas. O balanço é positivo e o trabalho deverá continuar ao longo do ano letivo.

Psicologia - Flora Costa: Os alunos leram, ao longo das aulas, textos científicos e textos biográficos sobre os principais autores da psicologia, de acordo com os conteúdos lecionados no módulo 1 - Descobrindo a Psicologia, para a produção de um trabalho de pesquisa sobre esses mesmos autores (Wundt, Pavlov, Freud, Piaget, Rogers, Erikson, Skinner, Maslow, Super, Bandura, Gardner e Damásio). O balanço foi positivo.

Área de Integração - Maria Azevedo: Os alunos leram, ao longo das aulas, artigos na imprensa online sobre: aspetos de modernidade no distrito de Santarém e sobre a problemática ética na prática científica e tecnológica, nomeadamente problemas ambientais e de circulação da informação. Os alunos participaram com empenho e motivação ao longo das aulas demonstrando interesse. O balanço das aulas é positivo.

Tecnologias de Informação e Comunicação - Paulo Machado: Foram lidos os conteúdos dos recursos digitais apresentados. Os alunos têm participado ao longo das aulas. A avaliação foi considerada positiva.


Educação Física - José Rodrigues (Carlos Pereira): As atividades decorreram conforme o previsto. Os alunos participaram e interagiram sempre que necessário. O balanço é positivo.
UFC Desporto - José Rodrigues (Carlos Pereira):  As atividades decorreram conforme o previsto. Os alunos participaram e interagiram sempre que necessário. O balanço é positivo.

Animação e Lazer - Pedro Caniço:  Os alunos leram ao longo das aulas os recursos digitais da disciplina e realizaram as atividades propostas pelo professor (Leitura de notícias em revistas específicas sobre: qualidade de serviços e satisfação dos clientes; coaching e comunicação, e perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento). Os alunos participaram com empenho, entusiasmo e motivação ao longo das aulas demonstrando interesse e interagiram sempre que necessário. O balanço das aulas é positivo.
Estudo do Movimento - Pedro Caniço: Os alunos leram ao longo das aulas os recursos digitais da disciplina e realizaram as atividades propostas pelo professor (Leitura de notícias em revistas específicas sobre osteologia, artrologia e miologia. Os alunos participaram com empenho, entusiasmo e motivação ao longo das aulas demonstrando interesse e interagiram sempre que necessário. O balanço das aulas é positivo.

Modalidades Coletivas - Nuno Teixeira:  Os alunos leram documentos específicos das modalidades abordadas. Leram também informações e notícias afixadas no placard do pavilhão. O balanço é considerado positivo.

Modalidades Individuais - Hélder Lopes: Na disciplina de Modalidades Individuais as atividades decorreram conforme o previsto. Os alunos revelaram interesse nas atividades. O balanço é positivo.







	
	Avaliação / Impactos

	[bookmark: _GoBack]Final
2ºSemestre

	Português - Leonor Espírito Santo: Os alunos realizaram: leituras de documentos e textos de acordo com o programa e a planificação dos Módulos 3 e 4; leitura de excertos/recursos digitais sobre os conteúdos em estudo: os Descobrimentos - A Companhia de Jesus e os Jesuítas. O balanço foi positivo. Contrariamente ao planificado, no início do não letivo, não foram lidos todos os contos propostos por manifesta falta de tempo (2x40´minutos/semanais de E@D).

Inglês - Dulce Grácio:  Os alunos leram artigos de jornal online, sendo o balanço positivo.

Espanhol - Carlos Martins: Na disciplina de Espanhol, os alunos leram, interpretaram e analisaram textos relativos a destinos turísticos em Espanha: "En la Ciudad". Demonstraram algum gosto pela leitura, sendo o balanço positivo. 

Matemática - Catarina Moço: Foi dada continuidade à leitura de enunciados de exercícios no sentido de retirar a informação pertinente para a resolução de problemas. No E@D, foi ampliada a leitura e interpretação da linguagem natural bem como da linguagem matemática, na exploração dos conteúdos abordados, nos diversos suportes utilizados. O balanço é satisfatório e os alunos deverão prosseguir com esta metodologia de trabalho. 

Psicologia - Flora Costa: Os alunos leram, ao longo das aulas, textos científicos e textos biográficos sobre Freud, Piaget, Erikson, e Super, de acordo com os conteúdos lecionados no módulo 2- O Desenvolvimento Humano -, para a produção de um trabalho de pesquisa sobre etapas de desenvolvimento humano e fundamentos teóricos. O balanço foi positivo.

Área de Integração - Maria Azevedo: Os alunos leram, ao longo das aulas, artigos na imprensa online sobre: aspetos de modernidade no distrito de Santarém e sobre a problemática ética na prática científica e tecnológica, nomeadamente problemas ambientais e de circulação da informação. Os alunos participaram com empenho e motivação ao longo das aulas demonstrando interesse. O balanço das aulas é positivo.

Tecnologias de Informação e Comunicação - Paulo Machado: Foram lidos os conteúdos dos recursos digitais apresentados. Os alunos têm participado ao longo das aulas. A avaliação foi considerada positiva.

Educação Física - José Rodrigues - Carlos Pereira: As atividades decorreram conforme o previsto. Os alunos participaram e interagiram sempre que necessário. O balanço é positivo.

UFC Desporto - José Rodrigues - Carlos Pereira:  As atividades decorreram conforme o previsto. Os alunos participaram e interagiram sempre que necessário. O balanço é positivo.

Animação e Lazer - Pedro Caniço:  Os alunos leram ao longo das aulas os recursos digitais da disciplina e realizaram as atividades propostas pelo professor (Leitura de notícias em revistas específicas sobre: perfil e potencial do empreendedor – diagnóstico/ desenvolvimento e canoagem). Os alunos participaram com empenho, entusiasmo e motivação ao longo das aulas demonstrando interesse e interagiram sempre que necessário. O balanço das aulas é positivo.

Estudo do Movimento - Pedro Caniço: Os alunos leram ao longo das aulas os recursos digitais da disciplina e realizaram as atividades propostas pelo professor (Leitura de notícias em revistas específicas sobre: fundamentos de mecânica para análise do movimento e controlo e coordenação do movimento). Os alunos participaram com empenho, entusiasmo e motivação ao longo das aulas demonstrando interesse e interagiram sempre que necessário. O balanço das aulas é positivo.

Modalidades Coletivas - Nuno Teixeira:  Os alunos leram documentos específicos das modalidades abordadas, como regulamentos e progressões pedagógicas. O balanço é considerado positivo.

Modalidades Individuais - Hélder Lopes: Na disciplina de Modalidades Individuais as atividades decorreram conforme o previsto. Os alunos revelaram interesse nas atividades. O balanço é positivo.
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Diretor de Turma: Pedro Caniço
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